Auszug aus dem

»Fuhrer durch den Bohmerwald (6sterreichische und bairische Antheile) und das deutsche
Siidbohmen*

Der Reisefiihrer wurde 1888 in Budweis vom Deutschen Bohmerwaldbund herausgegeben.
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II. Winke fiir Touristen.

Wer reist, um sich die Berge von unten, die Sehens-
wiirdigkeiten von Ferne und nur die Gasthiuser von
Innen anzusehen, den wird der Bohmerwald nicht be-
friedigen; der Naturfreund aber wird Gefallen finden
an den hehren Wiildern mit ihrer reinen, aromatischen
Luft und an der einfachen, ungekiinstelten Lebensweise
der Waildler. Erfrischt und gestirkt an Leib und Seele
wird er zu seiner Alltagsbeschiftigung zuriickkehren,
um bald wieder den Bohmerwald aufzusuchen.

Die giinstigste Zeit fiir Ausfliige ist, wie im vierten
Abschnitte dargethan wurde, Mitte Juli bis Ende Sep-
tember, namentlich ist der neunte Monat durch seine
Wetterbestindigkeit ausgezeichnet. Da man aber immenr-
hin ein oder den anderen Regentag zu gewiirtigen hat.
wird man gut thun, sich mit Lesestoft’ zu versehen --
am stimmungsvollsten die Werke Stifter’s, Maximilian
Schmidt’s, Jos. Rank’s und Rosegeer’s

Die Kleidung sei so eingerichtet, dass sie bei Wirme
und Kilte gleich gute Dienste leistet. Wollliemd sehr
anempfehlungswerth. Unbedingt nothwendig ein dauer-
haftes Schuluverk: juchtene, oder rindslederne Stiefel
mit Doppelsohlen. Man lasse die Stiefel stets gut
schmieren, da man keinen grosseren Ausflug machen
kann, ohne mit Wiesenthau und nassen Auen Bekannt-
schaft zu machen. Auch scheint es angezeigt, um
bei angestrengter Tour sich nicht wund zu gehen,
auch die Fiisse mit Rindsfett (Unschlitt) einzureiben.
Wem dieses ausgezeichnete Hausmittel zn gewohn-
lich ist, dem sei Vaselin oder Hirschfett gegen Ent-
ziindung, Blasen und wunde Fiisse bestens anempfoh-
len. Nothwendig ist ferner, ein nicht zu leichtes,
noch weniger aber zu schweres Plaid. In den ersten
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Morgenstunden, Abends und bei der Ankunft an luf-
tigen Aussichtspunkten bietet es Schutz gegen Ver-
kithlung und dient im iibrigen als bequeme Unterlage
beim Lagern im Freien. Der Ueberzieher ist fir den
Besitzer eines Plaids ein unniitzer Ballast. Als Kopf-
bedeckung ist am besten ein weicher Filzhut mit breiter
Krimpe oder eine leinene Reisemiize englischer Form.
Strohhiite sind wegen Wind und Regen nicht ange-
zeigt. Bin starker Schirm dient als Gehstock, Sonnen-
schirm, Regenschirm, unter Umstinden wohl auch als
Botanisierbiichse. Nusshacken u.s. w, Zuar gewohnlichen
Ausriistung gehort noch eine kleine Umbhiingtasche (oder
ein leichter Tornister). in dem 3 paar Fusssocken, Haus-
schuhe, ein Flischcehen mit Arrak und ein flaches Trink-
o.as nicht fehlen sollen: ferner wird man stets etwas
Proviant fiir den Nothfall bei sich tragen (kalten Bra-
ten, hartgesottene Eier, Wiirste, Wein und Brot.) End-
lich ist es angezeigt, stets Ziindholzchen, ein Stiick
Kerze, Heftpflaster. Bindfaden, sowie ein Messer sammt
Propfzieher bei sich zu tragen. Bei Ausfliigen breche
man zeitlich frith auf, raste zu Mittag mehrere Stun-
den, so dass sich der Korper vollstiindig erholen kann
und trachte bei einbrechender Dunkelheit in der Her-
berge zu sein, weil man sich in den wenig bewohnten
Gebirgstheilen bei Nacht nicht zurechtfinden kann. Eine
schime Aussicht ist zu erwarten, wenn der Morgen kiihl,
der Himmel klar ist. Steigt des Morgens der Nebel
empor, so regnet es gewohnlich, verliert er sich in den
tietferen Lagen, so wird es schon. An Bergspitzen an-
eelangt, schiitze man sich gegen zu rasche Abkithlung.
Privilegierte Fliilrer gibt es im Bohmerwalde nicht,
doch erfrigt man leicht beim Wirthe oder Forster ge-
eignete Personen als Begleiter und Packtriger; na-
mentlich sind Heger und Holzhauer anznempfehlen.
Ueber die Entlohnung einige man sich schon vor

dem Aufbruche. Fiir den Tag zahlt man in der Regel
nicht mehr, als 1 l. 20 kr, 2 M. 50 Pf. und einen

entsprechenden Trigerlohn. ) Zu Hochwaldtouren sind
Fithrer meist unbedingt nothwendig. Wer allein reist
und sich verirren sollte, folge dem Laufe des ersten,
besten Baches, in kurzer Zeit fithrt ihn dieser zu einer
menschlichen Wohnung, Die Wildler ertheilen bereit-

Arbeitsaufgaben:

1)

Lese die markierten Abschnitte.

Welche Kleidung, Ausriistung und welches Proviant (Brotzeit) empfiehlt der Reiserfiihrer von

1888 dem Wanderer?

Welche der genannten Kleidungsstiicke, Ausriistungsgegenstiande und Lebensmittel kennst Du
nicht? (Lehrer muss erklaren? Schiler-Lehrer-Gesprach?)

Welche Kleidung, Ausriistungsgegenstande und welchen Proviant wiirdest Du heute fir eine
eintdgige Wanderung im Bayerischen Wald oder Bohmerwald mitnehmen? Begriinde!

Schreibe einen Text mit Empfehlungen zu Kleidung, Ausriistung und Proviant fiir

einen aktuellen Wanderfihrer durch den Bayerischen Wald und B6hmerwald!
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